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ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 
 

Ʉɨɦɩɚɧɢɹ   ɜɵɪɚɠɚɟɬ ȼɚɦ ɫɜɨɸ ɝɥɭɛɨɱɚɣɲɭɸ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɨɛɡɢɤɚ. Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɥɨɛɡɢɤ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ 
ɞɥɹ ɪɚɫɩɢɥɚ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɯ, ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɝɨɬɨɜɨɤ ɩɪɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɦɟɧɧɵɯ ɩɢɥɨɤ. 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɮɢɪɦɵ  ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɛɵɬɨɜɨɦɭ ɤɥɚɫɫɭ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! Ȼɵɬɨɜɚɹ ɫɟɪɢɹ Эɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ: 
ɉɨɫɥɟ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15-20 ɦɢɧɭɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɦɨɠɧɨ ɱɟɪɟɡ 5 ɦɢɧɭɬ! ɇɟ 
ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.  

 

 

 

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Хɪɚɧɢɬɟ ɟё ɜ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
 

ɂɡɞɟɥɢɹ ɩɨɞ ɬɨɪɝɨɜɨɣ ɦɚɪɤɨɣ  ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɢ 
ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɞɢɡɚɣɧ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ.  ɉɪɢɧɨɫɢɦ ȼɚɦ ɧɚɲɢ ɝɥɭɛɨɱɚɣɲɢɟ 
ɢɡɜɢɧɟɧɢɹ ɡɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ  ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɵɟ ɷɬɢɦ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɚ. 
 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
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1. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. 
2. Ȼɥɨɤɢɪɚɬɨɪ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ. 
3. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
4. ɉɟɪɟɯɨɞɧɢɤ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤ ɩɵɥɟɫɨɫɭ. 
5. ɒɟɫɬɢɝɪɚɧɧɵɣ ɤɥɸɱ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɭɝɥɚ ɩɨɞɨɲɜɵ. 
6. ɉɨɞɨɲɜɚ. 
7. ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ 
8. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɦɚɹɬɧɢɤɨɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. 
9. ɉɪɨɡɪɚɱɧɵɣ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɳɢɬɨɤ. 

 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 

 
Ɇɨɞɟɥɶ ɅȻɋ-4065 

Ɍɢɩ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ: ɛɵɬɨɜɨɣ 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ: 220 ȼз 50 Ƚɰ 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ: 650 ȼɬ. 
ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ: 500-3000 ɨɛ./ɦɢɧ. 

ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ ɦɚɹɬɧɢɤɚ:  3 

Ⱥɦɩɥɢɬɭɞɚ ɯɨɞɚ 17,5ɦɦ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ ɩɪɨɩɢɥɚ 
ɩɨ ɞɟɪɟɜɭ: 

70 ɦɦ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ ɩɪɨɩɢɥɚ 
ɩɨ ɦɟɬɚɥɥɭ: 

8 ɦɦ 

ȼɟɫ: 2ɤɝ 
ɋɜɟɬɨɜɨɣ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ: ɧɟɬ 

 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɚɜɤɢ 

 
1. ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ. 
2. Ʉɥɸɱ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɵɣ. 
3. ɉɟɪɟɯɨɞɧɢɤ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤ ɩɵɥɟɫɨɫɭ. 
4. ɉɢɥɤɚ ɞɥɹ ɥɨɛɡɢɤɚ. 
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ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! Эɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɉɨɥɶɡɭɹɫɶ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɬɨɤɨɦ, ɬɪɚɜɦɵ ɢɥɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɋɌɊɈȽɈ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɢ ɡɚɩɨɦɧɢɬɟ ɷɬɢ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɟ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. Хɪɚɧɢɬɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ 
ɧɚɞёɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
ɋɨɞɟɪɠɢɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɱɢɫɬɵɦ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɵɦ. 
Ɂɚɝɪɨɦɨɠɞɟɧɧɵɟ ɩɥɨɯɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. 
ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɜɨ ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, 
ɬɚɤɢɯ ɝɞɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɨɝɧɟɨɩɚɫɧɵɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɝɚɡɵ, ɢɥɢ ɩɵɥɶ. 
Эɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɫɨɡɞɚɸɬ ɢɫɤɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ 
ɩɵɥɢ ɢɥɢ ɩɚɪɚ. 
Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɞɟɬɟɣ, ɢ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ. 
ɇɟ ɨɬɜɥɟɤɚɣɬɟɫɶ – ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɨɬɟɪɸ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɫɬɚɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ. 

Эɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ȼɚɲɟɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɫɟɬɟɜɨɦɭ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ; ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ 
ɤɚɛɟɥɹ, ɲɬɟɩɫɟɥɹ ɢ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɱɚɫɬɟɣ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ.  
 

Эɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɫ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɟɣ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɱɟɪɟɡ ɪɨɡɟɬɤɭ ɫ ɬɪɟɬɶɢɦ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦ ɩɪɨɜɨɞɨɦ. Ⱦɥɹ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɛɟɡ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ 
ɪɨɡɟɬɤɭ ɫ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦ ɩɪɨɜɨɞɨɦ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ  
 

ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɬɟɥɚ ɫ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦɢ ɬɢɩɚ ɬɪɭɛ, 
ɪɚɞɢɚɬɨɪɨɜ, ɩɟɱɟɣ ɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɨɜ. Ɋɢɫɤ ɭɞɚɪɚ ɬɨɤɨɦ ɪɟɡɤɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ, 
ɟɫɥɢ ɜɚɲɟ ɬɟɥɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ. ȿɫɥɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜɨ ɜɥɚɠɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ, ɬɨɤ ɤ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɞɚɜɚɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ-
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ ɨɬɤɥɸɱɚɸɳɟɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɪɢ ɭɬɟɱɤɟ. Ɋɟɡɢɧɨɜɵɟ 
ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɤɚ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɨɛɭɜɶ ɭɜɟɥɢɱɚɬ ɜɚɲɭ ɥɢɱɧɭɸ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
ɇɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɜɥɚɝɢ. 
ȼɨɞɚ, ɩɨɩɚɜɲɚɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɪɢɫɤ ɭɞɚɪɚ 
ɬɨɤɨɦ. 
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Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɷɥɟɤɬɪɨɲɧɭɪɨɦ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɲɧɭɪ, ɱɬɨɛɵ ɧɟɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢɥɢ ɬɹɧɭɬɶ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ. Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɲɧɭɪ ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɚɫɥɹɧɵɯ 
ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ, ɨɫɬɪɵɯ ɝɪɚɧɟɣ ɢɥɢ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɲɧɭɪɵ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɲɧɭɪ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ 
ɪɢɫɤ ɭɞɚɪɚ ɬɨɤɨɦ. 
ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɜɧɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɭɥɢɰɟ. 
 

Ʌɢɱɧɚɹ Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

Ȼɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜɵ ɞɟɥɚɟɬɟ, ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɞɪɚɜɵɣ ɫɦɵɫɥ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. ɇɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ȼɵ ɭɬɨɦɥɟɧɵ ɢɥɢ 
ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜ ɢɥɢ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɡɚɦɟɞɥɹɸɳɢɯ 
ɪɟɚɤɰɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. Эɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 
ɇɨɫɢɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, 
ɞɪɚɝɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɞɥɢɧɧɵɟ ɪɚɫɩɭɳɟɧɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ 
ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɜɚɲɢ 
ɜɨɥɨɫɵ, ɨɞɟɠɞɭ, ɢ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɞɜɢɝɚɸɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ. Ɋɭɤɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɭɯɢɦɢ, ɱɢɫɬɵɦɢ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ ɨɬ ɫɥɟɞɨɜ ɦɚɫɥɹɧɢɫɬɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ. 
ɂɡɛɟɝɢɬɟ ɜɧɟɡɚɩɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɥɚɜɢɲɚ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ɜɵɤɥɸɱɟɧɨ» («OFF») 
ɞɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɧɨɫ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɜɚɲɟɦ ɩɚɥɶɰɟ, ɩɨɦɟɳɟɧɧɨɦ ɧɚ ɤɥɚɜɢɲɟ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ. 
ɍɞɚɥɢɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɢ/ɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɟ ɤɥɸɱɢ ɩɟɪɟɞ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. Ɉɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɤɥɸɱ, ɩɨɩɚɜ ɜ 
ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢɥɢ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 
Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɧɚɞɟɠɧɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɯɨɪɨɲɭɸ ɨɩɨɪɭ ɢ ɜɫɟɝɞɚ 
ɞɟɪɠɢɬɟ ɧɚɞɟɠɧɨ ɛɚɥɚɧɫ ɬɟɥɚ. ɇɚɞɥɟɠɚɳɚɹ ɨɩɨɪɚ ɢ ɛɚɥɚɧɫ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɜ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ȼɚɲɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
ȼɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ. Ɋɟɫɩɢɪɚɬɨɪ, ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ 
ɛɨɬɢɧɤɢ, ɤɚɫɤɚ, ɢɥɢ ɧɚɭɲɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 
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ɉɪɚɜɢɥɚ Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɥɨɛɡɢɤɨɦ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɭɦɨɝɚɫɹɳɢɟ ɧɚɭɲɧɢɤɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɧɢɟ ɲɭɦɭ ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɬɟɪɢ 
ɫɥɭɯɚ. 
ȼɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɢ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɩɵɥɶ. 
ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɭɸ ɞɟɬɚɥɶ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. ɇɢɤɨɝɞɚ 
ɧɟ ɞɟɪɠɢɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ɜ ɜɚɲɟɣ ɪɭɤɟ ɢɥɢ ɡɚɠɚɜ ɧɨɝɚɦɢ. ɉɥɨɯɨɣ ɤɪɟɩɟɠ 
ɞɟɬɚɥɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɚɫɚɞɨɤ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɩɨɬɟɪɟ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ.  
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɤɥɚɜɢɲɭ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ON» («ȼɤɥɸɱɟɧɨ»). ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɥɚɜɢɲɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
«OFF» («ȼɵɤɥɸɱɟɧɨ»). ɋɥɭɱɚɣɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɲɧɭɪ, ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɧɚɫɚɞɨɤ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɥɨɛɡɢɤ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɩɨɥɨɦɤɢ ɢɥɢ 
ɞɟɮɟɤɬɵ. 
Ʉɚɛɟɥɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɡɚ ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤɨɦ ɞɥɹ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤ ɩɵɥɟɫɨɫɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɨɱɤɚɯ, ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɟ, ɩɟɪɱɚɬɤɚɯ ɢ ɧɚɭɲɧɢɤɚɯ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɥɨɛɡɢɤ ɤ ɩɵɥɟɫɨɫɭ ɱɟɪɟɡ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤ (4) ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɨɬɫɨɫɚ ɩɵɥɢ. 
ɋɬɪɨɠɚɣɲɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɚɫɛɟɫɬɨɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 
ɉɪɢ ɩɨɥɨɦɤɟ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɭɸ ɦɚɫɬɟɪɫɤɭɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɧɚɫɚɞɤɢ. 
ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɨɫɬɪɵɟ ɜɵɫɨɤɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɢɥɤɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɭɩɵɯ, 
ɤɪɢɜɵɯ ɢɥɢ ɩɨɥɨɦɚɧɧɵɯ ɩɢɥɨɤ ɜɟɞёɬ ɤ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɟ ɦɨɬɨɪɚ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɛɨɤɨɜɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫ ɷɥɟɤɬɪɨɥɨɛɡɢɤɚ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ:  
Ⱦɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ(3). 
 
ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ:  
Ⱦɥɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ(3). 
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Ɂɚɦɟɧɚ ɩɢɥɤɢ ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ ɞɟɪɠɚɬɟɥɟɦ:  
 

Ɋɢɫ 2. 
 

                             
 
Оɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɤɥɸчɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢчɟɫɤɢɣ ɥɨɛɡɢɤ ɨɬ ɫɟɬɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɡɚɦɟɧɟ ɩɢɥɨɤ. 
  ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɸɱɚ ɨɬɜɢɧɬɢɬɟ ɜɢɧɬɵ (Ⱥ).  ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɢɥɤɭ (ɋ) ɜ ɩɢɥɤɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ (ȼ).  Ɂɚɜɢɧɬɢɬɟ ɜɢɧɬɵ (Ⱥ).  ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɢɥɤɚ ɧɚɞɟɠɧɨ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɚ. 
 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɯɜɨɫɬɨɜɢɤɚɦ ɩɢɥɨɤ. 
ɉɢɥɤɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɢɥɤɢ ɫ ɊȺɁɅɂɑɇЫɆɂ 
ɯɜɨɫɬɨɜɢɤɚɦɢ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɯɜɨɫɬɨɜɢɤ ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɩɢɥɚ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɦɵ ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɢɠɟ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɩɢɥɤɢ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɥɨɦɚɬɶ ɩɢɥɤɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɋɢɫ 3. 
 
 
 
 
 
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɭɝɥɚ ɩɨɞɨɲɜɵ:  
ɉɨɞɨɲɜɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɨɛɡɢɤɚ ɦɨɠɟɬ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 0-45 º ɤɚɤ ɜɥɟɜɨ, 
ɬɚɤ ɢ ɜɩɪɚɜɨ. 
 

Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɛɨɥɬ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 
ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɢɤɨɦ 

 

 

Ɋɢɫ 4. 
 



   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ Ʌɨɛɡɢɤ  ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ  
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ɇɚɤɥɨɧɹɣɬɟ ɛɚɡɭ ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɜɚɦ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ.    
V-ɨɛɪɚɡɧɚɹ ɤɚɧɚɜɤɚ ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɝɨɥ ɧɚɤɥɨɧɚ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ. 
Ɂɚɤɪɭɬɢɬɟ ɛɨɥɬ ɞɥɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 
 
Ɋɟɠɢɦ «ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ»: 
Ⱦɥɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɠɦɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ(3), 
ɡɚɬɟɦ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ «ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ» (2). 
Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ «ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ» ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ   
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ (3), ɡɚɬɟɦ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ. 
 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ:  
ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɟɡɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ (1). ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ:  

 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ  ɋɤɨɪɨɫɬɶ 

Ⱦɟɪɟɜɨ HТРС (ȼɵɫɨɤɚɹ)  
Ɇɟɬɚɥɥ  LШа (ɇɢɡɤɚɹ) 
ɉȼХ, ɤɟɪɚɦɢɤɚ  MОНТum (ɋɪɟɞɧɹɹ) 

 
Ɇɚɹɬɧɢɤɨɜɵɣ ɪɟɠɢɦ  
ɦɚɹɬɧɢɤɨɜɵɣ ɪɟɠɢɦ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɧɨɩɤɢ (8). ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 
ɩɨɤɚɡɚɧ ɦɚɹɬɧɢɤɨɜɵɣ ɪɟɠɢɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: 
 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ  ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɧɨɩɤɢ 
ɦɚɹɬɧɢɤɨɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ 

Ɍɜɟɪɞɵɣ ɦɟɬɚɥɥ, ɤɟɪɚɦɢɤɚ 0 

Ɇɹɝɤɢɣ ɦɟɬɚɥɥ  I 

ɉɥɚɫɬɦɚɫɫɚ, ɤɥɟɟɧɚɹ ɮɚɧɟɪɚ  II 

 
 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ȼɵ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɞɨɥɝɨɜɟɱɧɵɣ ɢ ɧɚɞёɠɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɨɥɨɛɡɢɤ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ. 
ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɞɥɟɜɚɸɬ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 
Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɬɢɪɚɣɬɟ ɤɨɪɩɭɫɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɦɹɝɤɨɣ ɯ/ɛ ɬɤɚɧɶɸ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ 
ɤɨɪɩɭɫɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. 

 

 



   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ Ʌɨɛɡɢɤ  ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ  
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Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 

 

ɇɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ  ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ 12 
ɦɟɫɹɰɟɜ. ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3 ɝɨɞɚ ɫ ɞɚɬɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. 
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜ 
ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ, ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɦ ɤ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

 
 

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɨ ɜ ɄɇɊ. 
Ⱦɚɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɭɤɚɡɚɧɚ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ. 

 


